GIORNATA DELLA GENTILEZZA: 13 NOVEMBRE 2020
Si è ciò che si comunica. Le parole che scelgo raccontano la persona che sono: mi rappresentano.
Ringraziare voglio: 
Per le emozioni che esistono 
Per le persone che mi hanno apprezzato per quello che sono 
Per l'energia positiva 
Per le cose belle della vita 
Per i miei genitori che mi sopportano 
Per le emozioni che mi accompagnano tutti i giorni 
Per le avventure vissute fino adesso 
Per tutte le risate fatte 
Per aver scoperto nuove cose 
Per la felicità 
Per le persone che mi aiutano quando ho difficoltà 
Per tutte le mie scoperte 
Per tutti i giorni che vivo
(Asia)

Ringraziare voglio il Big Bang che ci ha dato vita 
Per il verde che ha creato la natura
Per il rosso che ci ha donato il calore
Per il blu che ha dato vita alle onde 
Per il giallo che ci rallegra nei momenti più difficili
Per il nero che ci spaventa con le sue tenebre
Per gli umani che danno ritmo alla Terra
Per gli amici che ci accompagnano nell’adolescenza
Per la mia famiglia che ogni giorno mi dà il senso di vivere
Per l'Universo che ci regala nuove creature e sensazioni alla velocità della luce
Per chi ci ha creati: "Grazie".
(Kevin)

Ringraziare voglio la mia forza
per le mie amiche che mi sono sempre state vicine nei momenti difficili
per i miei genitori che mi fanno essere sempre più felice
per i miei compagni che mi fanno divertire in classe
per mia mamma che sta in piedi tutto il giorno per me 
per mio zio che mi ha aiutata nei momenti difficili quando mio papà non poteva
per i miei nonni che mi ospitavano sempre 
per mio papà che è stato forte e coraggioso
per mio fratello che mi solleva il morale 
(Arjola)

Ringraziare voglio per tutte le cose belle che ho:
per i miei genitori e il mio fratellino ,perché quando ho bisogno ci sono sempre,
per il loro amore che mi donano,
per il sostentamento alimentare,
per l’acqua, pane e sale,
per il cielo, la terra e i mari e tutto l’universo, 
per avere una casa dove poter vivere,
per avere i nonni,
per avere degli amici con cui parlare,
per poter andare a scuola,
per la vita stessa,
per ringraziare gli insegnanti di tutte le emozioni che mi trasmettono,
per il coraggio e la felicità degli altri.
(Paolo)

Ringraziare voglio i miei Amici 
Per avermi supportato 
Per avermi accettato 

Ringraziare voglio mamma e papà 
Per avermi sempre guardato
Per avermi dato da mangiare 
Per avermi insegnato l'educazione

Ringraziare voglio mio fratello 
Per avermi sempre guardato le spalle
Per avermi aiutato a fare i compiti 
Per avermi insegnato a rialzarmi 

Ringraziare voglio mio zio 
Per avermi trasmesso la passione per il calcio
Per avermi detto di non smettere mai di giocare e di seguire i propri sogni

Ringraziare voglio mia zia 
Per avermi dato il coraggio di affrontare anche le cose più difficili nella vita 

Ringraziare voglio tutti per avermi fatto del bene
(Arti)

Ringraziare voglio 
per i miei genitori che mi hanno dato la vita
per avermi dato una sorellina
per le mie amiche che sono sempre state pronte ad aiutarmi
per i miei famigliari che mi sopportano ogni giorno nonostante la mia testardaggine 
per tutte le persone che mi sono state accanto
per la musica che mi rallegrava nei momenti tristi 
per essermi data la forza di rialzarmi
per mia sorella a cui non dimostro il bene che le voglio anche se la metto sempre al primo posto
(Megi)

Ringraziare voglio per tutte le volte in cui non ero sola,
per l’amore che mi è stato dato,
per i sogni e gli incubi che ho fatto,
per le sere d’estate,
per le risate fatte con gli amici,
per le notti insonni,
per le serate passate a guardare telefilm,
per le volte in cui ho pianto,
per le albe che ho visto,
per i luoghi visitati e quelli ancora da scoprire,
per le piogge estive,
per tutte le volte che ho avuto la possibilità di imparare,
per le persone che ho incontrato,
per chi non mi ha mai abbandonato.
(Elisa)

Ringraziare io voglio tutti coloro che mi hanno fatto sentire bene.
Per tutti i giochi che abbia mai giocato
Per quando mio fratello mi sosteneva nei momenti difficili
Per i momenti di gioia che io provo
Per  ogni volta che stavo male i miei amici mi aiutavano
Per ogni forma di immaginazione abbia avuto
Per ogni volta che mi sento utile 
Per ogni  momento passato con gli amici 
Per tutti i momenti passati a riflettere sul futuro
Per i momenti passati a pensare a tutti coloro che mi odiano e amano
Per tutto ciò che mi è stato permesso e regalato
Per i grazie e prego ricevuti
Per ogni amico fatto e salutato
(David)

Ringraziare voglio il mio mondo causa di vita,
per il fuoco che riscalda le nostre anime gelide,
per le emozioni che mettono sale alla nostra vita,
per le persone a me care che donano ogni giorno il loro amore verso me,
per le stagioni dal freddo inverno alla calda estate,
per le stelle piccole lucciole nel cielo che illuminano i miei sogni,
per i libri nuclei del sapere,
per la quotidianità piccola casella accompagnatrice della vita,
per le conchiglie piccolo ricordo di quel lieto suono delle onde che sbattono contro gli scogli,
per ciò che sono, piccolo granello di sabbia di una spiaggia forse importante non si sa, 
per le nuvole ingannatrici ma se penso alla loro distesa mi ricordano il mio cuscino morbido e delicato,
per i sapori dal dolce all’amaro tutti essenziali per un piatto al bacio,
per la morbida sabbia dorata corona del volto blu,
per tutte le persone diverse ma uniche,
per gli splendidi paesaggi fonte di salvezza per i nostri occhi,
per gli sguardi alternativa delle parole,
per la Luna colei che ci accompagna in una dolce notte,
per le rose doni degli innamorati che abbelliscono i nostri prati,
per il calore del sole che sento nel cuore,
per il fatto che questa poesia non è scritta su un foglio ma sta dentro di noi, nascosta per certi e per altri in bella vista…e noi solo noi dobbiamo aver il coraggio di mostrarla e leggerla ad alta voce,
per le parole piccole sensazioni uscite dalla bocca,
per i mari cielo delle terra,
per le montagne alte e liberatorie,
per la neve con il suo manto che cade dal cielo come un velo puro di allegria e di freschezza…faccio un sospiro e penso che belli questi fiocchi che vediamo insieme cadere,
per il latte al mattino l’inizio di un nuovo cammino, 
per la speranza: lei ci fa andare avanti con grinta e sicurezza,
per la gentilezza ciò che ci permette di vivere in armonia la base della vita!
(Angelica)

Ringraziare voglio il mondo intero
per la bontà nelle persone
per la fortuna che pochi hanno 
per il Sole splendente la mattina e la Luna la sera
per tutti gli amici 
per avere una famiglia numerosa
per essere in salute
per il profumo dei fiori in primavera
per l’attesa del Natale
per il suono della campanella a scuola
(Eli)

Ringraziare voglio mia mamma e mio papà 
per tutti i piaceri che mi hanno fatto
per tutte le cose che mi hanno comprato
per avermi sempre fatto divertire
per avermi sempre dato da mangiare cose che volevo
per aver risolto tutte le cose io ho combinato
per essere sempre stati generosi con i miei amici.

Ringraziare voglio mio fratello
per essere sempre stato al mio fianco dato che i miei genitori li posso vedere solo alla sera 
per avermi fatto divertire nei momenti in cui non stavo bene
per aver sempre parlato bene di me
per essere sempre stato gentile con me
per avermi sempre fatto da mangiare visto che non ci sono i miei genitori
per farmi sentire una persona molto speciale.

Ringraziare voglio i miei amici 
per tutte le cose belle che abbiamo passato insieme
per avermi sempre fatto sorridere e divertire
per avermi sempre aiutato nei momenti più difficili
per avermi fatto provare tante cose che volevo provare
per avermi invitato in tante feste o inviti 
per avermi ospitato
per aver sempre fatto dei Tik Tok divertendoci

Ringraziare voglio i miei nonni 
per essere sempre stati con me quando i miei genitori erano assenti
per avermi sempre voluto bene 
per avermi sempre aiutato
(Devis)

Ringraziare voglio la divina Terra fonte di tutto il bene,
Per gli amici, fondamenta di un palazzo ancora in costruzione,
Per la famiglia, sostegno e supporto di tutti i giorni,
Per la mamma, che è sempre presente e mi sopporta nonostante tutto,
Per la casa, luogo in cui rifugiarmi in sicurezza,
Per la scuola, la seconda casa da cui imparare,
Per la natura,grande luna park dove tutti possono entrare,
Per gli uccellini, cantanti di melodie dolci,
Per le nuvole, calde e soffici come un abbraccio,
Per la luna, disco di parmigiano che porta magia e incanto,
Per la neve, coperta che imbianca la nostra vita,
Per la notte, portatrice di pensieri,
Per l’acqua, madre di tutti gli esseri viventi,
Per il cibo, 
Per la musica e l’amore,
Per i fiori, pastelli colorati e unici,
Per gli animali,
Per Penny, la mia amica batuffolosa e divertente,
Per l’alba e il tramonto, dipinti da un costo inestimabile,
Per il fuoco, ardente e splendente,
Per la felicità e la fantasia,
Per il Sole e le stelle,
Per il mare, culla dei sogni e della creatività,
Per la storia, in continuo mutamento in ognuno di noi,
Per la nascita, seme di un fiore che ha ancora tutta la vita davanti,
Per la gentilezza e l’empatia,
Per la vita, il dono che non bisogna sprecare e buttare all’aria. 
(Alessia)

Ringraziare voglio la montagna 
per la sua bellezza 
per le sue cime 
per il suo cibo
per la sua vegetazione 
per i suoi panorami 
per i suoi colori
per la sua altezza 
per i suoi animali 
per i suoi ghiacciai 
per i suoi fiumi, ruscelli e torrenti
per i suoi rifugi e bivacchi 
per farci vivere delle sensazioni belle.
(Daniele)

Ringraziare voglio questo nuovo giorno,
Per ogni sorriso inaspettato,
Per quel messaggio tanto atteso,
Per la tua gioiosa presenza,
Per te che mi conosci e mi sai riconoscere sempre,
Per ogni pensiero che mi ha rallegrato,
Per te che mi guardi teneramente,
Per chi mi ha insegnato a custodire i miei dolci ricordi,
Per tutto il tempo a disposizione,
Per la mia dolce e buffa amica,
Per ogni volta che mi fermo a fissare i miei genitori,
Per tutte le volte che penso alla fortuna della vita.
(Rebecca)

Ringraziare voglio 
Per avere una famiglia fantastica: sono le persone a cui voglio un bene assoluto.
Per avere una migliore amica che mi sostiene ogni giorno.
Per non aver mai mollato nella ginnastica artistica anche nei periodi in cui non mi sentivo bene…ed è stata proprio la ginnastica artistica a farmi superare tante mie insicurezze.
Per avermi fatto nascere con una casa e una famiglia.
Per gli amici e amiche.
Per la musica che mi libera da ogni pensiero negativo.
Per andare a scuola.
Per avere una casa.
(Martina)

Ringraziare voglio per tutto il creato,
per l’acqua nei mari,
per i prati nei campi,
per le montagne innevate,
per gli animali che ci circondano,
per il sole che ci illumina,
per il cibo che abbiamo,
per la mia famiglia, 
per la pace.
(Sara)

Ringraziare voglio il divino per avermi creato
per avermi dato una famiglia 
per avermi dato una casa
per avermi dato degli amici che ho e che avrò 
per avermi creato con la passione del calcio 
per aver creato persone per cui la ragione di vita c’è
per le stelle e la loro bellezza 
per la luna e il suo fascino
per le notti magiche della vita
per i sogni magici e tragici 
per l’amore ricco e intenso 
(Nicolò)

Ringraziare voglio Dio
Per averci creati tutti e donato tanta felicità,
Ringraziare voglio la mia famiglia 
Per avermi sostenuto nei momenti più difficili,
Ringraziare voglio i maestri/e
Per avermi insegnato cose che prima non sapevo,
Ringraziare voglio il mio mister di calcio
Per avermi allenato a pallone,
Ringraziare voglio i miei amici
Per i momenti divertenti e non avermi lasciato da solo nei momenti più brutti.
(Karanveer)








 







