
PROPOSTA ATTIVITÀ DI MATEMATICA E SCIENZE PER LE CLASSI PRIME 

DI ROCCAFRANCA DAL 18 AL 22 MAGGIO 

 

CIAO BAMBINI! 

SONO IL BRUCO NUMERINO 

 

 

STO INIZIANDO ANCHE IO A FARE DELLE 

LUNGHE PASSEGGIATE IN COMPAGNIA, 

MA NON MI DIMENTICO MAI DI TORNARE DA 

VOI CON ALLEGRIA.  

AVETE VOGLIA DI LAVORARE CON ME? 

 

 

 

 

 



MATEMATICA 

SVOLGI LE SEGUENTI ATTIVITÀ SUL QUADERNO GIALLO. 

1. UN PROBLEMA DA RISOLVERE 

LEGGI CON ATTENZIONE IL TESTO DEL PROBLEMA E OSSERVA L’IMMAGINE. 
 

 
 

ECCO IL TESTO DEL PROBLEMA: 
MATTEO HA 10 FIGURINE. 
ARRIVA GAIA CHE PRENDE DA MATTEO 4 FIGURINE. 
QUANTE FIGURINE HA ALLA FINE MATTEO? 
 

A MATTEO VENGONO TOLTE DELLE FIGURINE. QUANDO SI TOGLIE UNA 

QUANTITÀ SI USA COME OPERAZIONE..... LA SOTTRAZIONE! ESATTO!  

 

A PAGINA PULITA SCRIVI COME TITOLO (in rosso): PROBLEMA.  

SCRIVI IL TESTO DEL PROBLEMA A MATITA.  

SOTTO FAI IL DISEGNO DIVISO IN 3 SEQUENZE COME NELL’IMMAGINE DELLA 

MAESTRA E SCRIVI L’OPERAZIONE CHE HAI FATTO PER RISOLVERE IL 

PORBLEMA. 

 



QUANDO HAI RISOLTO DA SOLO IL PROBLEMA, CONTROLLA LA SOLUZIONE 

QUI SOTTO PER VEDERE SE LO HAI SVOLTO CORRETTAMENTE.  

SE SÌ, FATTI DISEGNARE DALLA MAMMA O DAL PAPÀ UNA BELLA FACCINA 

VERDE.  

 

 

 

 

 



2. UN ALTRO PROBLEMA DA RISOLVERE 

QUESTA SETTIMANA BRUCO NUMERINO VUOLE PROPRIO VEDERCI ALL’OPERA 

CON I PROBLEMI DA RISOLVERE. ECCO UN ALTRO PROBLEMA PER TE: LEGGI 

CON ATTENZIONE IL TESTO E OSSERVA L’IMMAGINE. 

 

 

ECCO IL TESTO DEL PROBLEMA: 

LA NONNA HA 4 FOCACCE.  
ARRIVA LUIGI CHE DÀ ALLA NONNA ALTRE 8 FOCACCE. 
QUANTE FOCACCE HA ALLA FINE LA NONNA? 
 

UNA QUANTITÀ VIENE AGGIUNTA AD UN’ALTRA: SI USA L’....... ADDIZIONE! 

MOLTO BENE.  

 

A PAGINA PULITA SCRIVI COME TITOLO (in rosso): PROBLEMA. 

RICOPIA A MATITA IL TESTO DEL PROBLEMA.  



FAI IL DISEGNO DIVISO IN 3 SEQUENZE COME LA MAESTRA E SOTTO SCRIVI 

L’OPERAZIONE CHE FAI PER TROVARE LA SOLUZIONE.  

 

SOLO DOPO AVERLO FATTO DA SOLO, TORNA QUI E CONTROLLA L’IMMAGINE 

SOTTO PER VEDERE SE HAI LAVORATO BENE. ANCHE IN QUESTO CASO CHIEDI 

A MAMMA O PAPÀ DI DISEGNARTI UNA FACCINA VERDE SE TUTTO È ANDATO 

PER IL MEGLIO, GIALLA SE C’È STATO QUALCHE ERRORE...COSÌ LA PROSSIMA 

VOLTA FARAI PIÙ ATTENZIONE.  

 

 



3. CALCOLA A MENTE: ADDIZIONI 

ORMAI SEI DIVENTATO UN CAMPIONE O UNA CAMPIONESSA CON LE 

ADDIZIONI. MA DOBBIAMO ALLENARCI ANCORA UN PO’ A RISOLVERE LE 

ADDIZIONI USANDO SOLO LA NOSTRA MENTE.  

TI RICORDI LA REGOLA? 

1) IL PRIMO NUMERO LO METTO IN TESTA 

2) IL SECONDO NUMERO LO METTO SULLE DITA 

3) PARTO A CONTARE IN AVANTI DAL NUMERO CHE HO IN TESTA E MAN 

MANO ABBASSO LE DITA FINO A CHE NON NE HO PIÙ DA ABBASSARE. 

 

7 + 9 = 

10 + 8 = 

15 + 7 = 

1 + 8 = 

6 + 9 = 

19 + 0 = 

14 + 6 = 

8 + 10 = 

9 + 9 = 

0 + 7 = 

11 + 5 = 

14 + 3 = 

5 + 10 = 

3 + 8 = 

2 + 6 = 

 



4. ADDIZIONI FACILI DA RICORDARE: I NUMERI GEMELLI 

CI SONO DELLE ADDIZIONI CHE SONO MOLTO FACILI DA RISOLVERE E SI 

POSSONO IMPARARE A MEMORIA. SONO LE ADDIZIONI CON I NUMERI 

GEMELLI, CIOÈ UGUALI TRA DI LORO.  

GUARDA LA MAESTRA IN QUESTO VIDEO CHE TI SPIEGA QUALI SONO I 

NUMERI GEMELLI. CLICCA QUI: 

http://www.icrudiano.edu.it/ricordi/2020/05/16/tutorial-matematica-dal-18-al-22-

maggio/ 

 

 

 

TUTTO CHIARO? ADESSO POSSIAMO REGISTRARE L’ESPERIENZA SUL 

QUADERNO. 

 

 

 

http://www.icrudiano.edu.it/ricordi/2020/05/16/tutorial-matematica-dal-18-al-22-maggio/
http://www.icrudiano.edu.it/ricordi/2020/05/16/tutorial-matematica-dal-18-al-22-maggio/


A PAGINA PULITA, COME TITOLO (in rosso), SCRIVI: ADDIZIONI CON I NUMERI 

GEMELLI. 

SOTTO RICOPIA QUESTE ADDIZIONI, ESEGUILE A MENTE, SCRIVI IL RISULTATO 

IN ROSSO.  

POI IMPARA A MEMORIA LE OPERAZIONI CON IL RISULTATO RIPETENDOLE 

TANTE VOLTE A VOCE ALTA.  

 

DOPO AVERLE IMPARATE A MEMORIA, PUOI MANDARCI UN VIDEO IN CUI 

RIPETI LE ADDIZIONI CON I NUMERI GEMELLI ED IL LORO RISULTATO. LO 

ASPETTIAMO ALL’INDIRIZZO MAIL: primeroccafranca@gmail.com  

 

1 + 1 = 

2 + 2 = 

3 + 3 = 

4 + 4 = 

5 + 5 = 

6 + 6 = 

7 + 7 = 

8 + 8 = 

9 + 9 = 

10 + 10 =  

 

CONTROLLA IL RISULTATO DELLE ADDIZIONI CON I NUMERI 

GEMELLI, GUARDANDO L’IMMAGINE QUI SOTTO.  

mailto:primeroccafranca@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. IL NUMERO 20! 

ECCOCI ARRIVATI AD UNA CIFRA TONDA TONDA: IL NUMERO 20! SEI 

CONTENTO? ADESSO PUOI CONTARE FINO A 20 IN AVANTI E ALL’INDIETRO.  

A PAGINA PULITA SCRIVI COME TITOLO (in rosso): IL NUMERO VENTI 

SOTTO DISEGNA IL NUMERO 20 E COLORALO OPPURE STAMPA, INCOLLA E 

COLORA QUELLO CHE TROVI QUI SOTTO. 

 

  

 

 

SOTTO RIEMPI LA PAGINA SCRIVENDO 20-20-20-20 TANTE VOLTE COME 

FACEVAMO SEMPRE A SCUOLA. 

A PAGINA PULITA DISEGNA 20 PALLINE O STAMPA QUELLI QUI SOTTO E 

COLORANE DI ROSSO 20.  

 

 



SOTTO SCRIVI: FACCIO 20 SALTI SULLA LINEA DEI NUMERI. 

DISEGNA LA LINEA DEI NUMERI FINO AL 20 E FAI I SALTI CON IL PASTELLO 

ROSSO. OPPURE STAMPA QUESTA.  

 

 

SE VUOI RISENTIRE LA CANZONE SUI NUMERI CHE ASCOLTAVAMO SEMPRE A 

SCUOLA E CANTARLA, CLICCA QUI: https://youtu.be/Up9WLB7GENI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/Up9WLB7GENI


6. UN GIOCO PER TE: IL GIOCO DELLE BOLLE 

QUESTA SETTIMANA TI LASCIAMO UN GIOCO DA PROVARE A CASA. SI 

CHIAMA “IL GIOCO DELLE BOLLE”. SI CHIAMA COSÌ PERCHÉ I NUMERI SONO 

DENTRO A DELLE BOLLE CHE NOI ANDREMO A COLORARE.  

MA PER CAPIRE MEGLIO LE REGOLE DEL GIOCO, GUARDA E ASCOLTA CON 

ATTENZIONE LE ISTRUZIONI NEI VIDEO.  

 

PER PRIMA COSA COSTRUIAMO IL DADO. PER SCOPRIRE COME FARE, CLICCA 

QUI: http://www.icrudiano.edu.it/ricordi/2020/05/16/tutorial-matematica-dal-18-al-22-maggio/ 

 

SE HAI A CASA UN DADO IN UNA SCATOLA DA GIOCO PUOI USARE ANCHE 

QUELLO, RICOPRENDO CON PEZZETTINI DI FOGLIO SU CUI SCRIVI I NUMERI 

DA 7 A 12 E SCOTCH LE VECCHIE FACCE DEL DADO.  

PER UNA VERSIONE PIÙ SEMPLICE DEL GIOCO, POTETE SCRIVERE SUI DADI I 

NUMERI DA 5 A 10.  

 

ORA PASSIAMO ALLA REALIZZAZIONE DEL TABELLONE DELLE BOLLE CON CUI 

GIOCARE SUL QUADERNO, GUARDA QUI COME FARE: 

http://www.icrudiano.edu.it/ricordi/2020/05/16/tutorial-matematica-dal-18-al-22-

maggio/ 

 

http://www.icrudiano.edu.it/ricordi/2020/05/16/tutorial-matematica-dal-18-al-22-maggio/
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FATTO IL TABELLONE SI PASSA AL GIOCO. ECCO LE REGOLE DEL GIOCO 

SPIEGATE IN QUESTI VIDEO: 

http://www.icrudiano.edu.it/ricordi/2020/05/16/tutorial-matematica-dal-18-al-22-

maggio/ 

 

ALLA FINE DELLA PARTITA OGNI GIOCATORE CONTA I BOTTONI DEL SUO 

COLORE. VINCE CHI COPRE PIÙ BOLLE CON I SUOI BOTTONI. IL GIOCO FINISCE 

QUANDO RIMANE UNA SOLA BOLLA LIBERA OPPURE NON CI SONO PIÙ I 

NUMERI PER FORMARE IL NUMERO USCITO SUL DADO PER ENTRAMBI I 

GIOCATORI.  

 

MENTRE GIOCHI RICORDATI DI SCRIVERE NELLA PAGINA A FIANCO IL 

NUMERO CHE TI ESCE SUL DADO E QUALI NUMERI HAI SOMMATO PER 

OTTENERLO, COME NELLA FOTO QUI SOTTO. 

 

 

http://www.icrudiano.edu.it/ricordi/2020/05/16/tutorial-matematica-dal-18-al-22-maggio/
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HAI FATTO UN GRAN LAVORO QUESTA SETTIMANA: ALLORA ECCO PER TE 

UNA COPPA TUTTA MERITATA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OTTIMO 

LAVORO! 



SCIENZE 

SVOLGI LE SEGUENTI ATTIVITÀ SUL QUADERNO VIOLA. 

1. LA VISTA 

TI SEI DIVERTITO A GIOCARE CON GLI OCCHI? QUANTE COSE CHE SI POSSONO 

SCOPRIRE GRAZIE AL SENSO DELLA VISTA! 

 

REGISTRIAMO SUL QUADERNO VIOLA.  

COME TITOLO (in rosso) SCRIVI: LA VISTA. 

SOTTO A MATITA SCRIVI:  

CON GLI OCCHI POSSO VEDERE GLI OGGETTI E SCOPRIRE QUESTE 

CARATTERISTICHE: 

1) COLORE 

2) FORMA 

3) DIMENSIONE 

4) TRASPARENZA. 

USO IL SENSO DELLA VISTA. 

 

PER AIUTARTI GUARDA L’IMMAGINE QUI SOTTO.  

 



2. COMPLETA LA SCHEDA SUI 5 SENSI IN AUTONOMIA. 

ABBIAMO TERMINATO IL NOSTRO VIAGGIO DA SCIENZIATI ALLA SCOPERTA 

DEI 5 SENSI. ALLORA PER RIPASSARLI PROPRIO TUTTI PROVA A FARE QUESTA 

SCHEDA DA SOLO, SENZA NESSUN AIUTO. POI CHIEDIAMO GENTILMENTE  

ALLA MAMMA O AL PAPÀ DI INVIARCI LA FOTOGRAFIA DELLA SCHEDA DA TE 

COMPLETATA ALL’INDIRIZZO MAIL: primeroccafranca@gmail.com  

I 5 SENSI 
 

1. CERCHIA DI VIOLA I CIBI CHE HANNO UN SAPORE SALATO.  
CERCHIA DI ROSSO I CIBI DOLCI.  
CERCHIA DI VERDE I CIBI AMARI. 
CERCHIA DI GIALLO I CIBI ASPRI.  
 

                            
 
 
 

 
 
 
QUALE SENSO HAI USATO PER RICONOSCERE IL SAPORE DEI CIBI?  
 
....................................................... 
 

mailto:primeroccafranca@gmail.com


DISEGNA L’ORGANO DI SENSO CHE HAI UTILIZZATO NEL QUADRATO QUI 
SOTTO.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
2. OSSERVA BENE IL DISEGNO CON GLI OCCHI, LEGGI LE INDICAZIONI E 
COLORA. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



3. COLLEGA CON UNA FRECCIA L’ORGANO DI SENSO AL SENSO 

CORRISPODENTE 

                           

 

                                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UDITO 

 

VISTA 

 

OLFATTO 

 

TATTO 

 

GUSTO 



4. INDICA CON UNA X IL SENSO CHE USI 

  

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
È DOLCE 

     

 

 
 

È PROFUMATO 

     

 

 
 

FA UN SUONO 

     

 

 
È FREDDO 

     

 

 
È ROSSA 

     

 

 

SE NON PUOI STAMPARE LA SCHEDA SUI 5 SENSI, DISEGNALA SUL TUO QUADERNO 

VIOLA (CHIEDI L’AIUTO DI MAMMA E PAPÀ A CUI VA IL NOSTRO IMMENSO GRAZIE).  
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RICORDATI CHE PUOI INVIARE VIA MAIL FOTO DEI TUOI DISEGNI O DEL 

LAVORO FATTO SUI QUADERNI ALLE MAESTRE CON L’AIUTO DI MAMMA E PAPÀ: 

COSÌ LE MAESTRE POSSONO CONTROLLARE COME STAI LAVORANDO A CASA 😊 

ECCO L’INDIRIZZO: primeroccafranca@gmail.com 

PUOI CHIEDERCI ANCHE SUGGERIMENTI PER LE ATTIVITA’ O INDICAZIONI DOVE NON 
HAI CAPITO BENE: LE MAESTRE SONO A TUA DISPOSIZIONE ANCHE SE SONO A CASA. 

 

MAMME E PAPÀ VI CHIEDIAMO UN FAVORE: NELL’OGGETTO DELLA MAIL INDICATE 
NOME, COGNOME DEL BAMBINO E LA CLASSE FREQUENTATA PER AIUTARE LE 
INSEGNANTI A SUDDIVIDERE I MESSAGGI DELLE 3 CLASSI.  

 

 LE MAESTRE HANNO PREPARATO DELLE SCHEDE DI ESERCIZI AGGIUNTIVI 
E FACOLTATIVI PER I BAMBINI. SI TRATTA DI ESERCIZI DI RIPASSO SUGLI ARGOMENTI 
TRATTATI CHE NON SONO ASSOLUTAMENTE OBBLIGATORI MA POSSONO SERVIRE 
AI BAMBINI CHE VOGLIONO ALLENARSI CON QUALCHE ESERCIZIO IN PIÙ O HANNO 
VOGLIA DI FARE QUALCHE OPERAZIONI AGGIUNTIVA. SONO SCHEDE FACOLTATIVE, 
MA A DISPOSIZIONE DI TUTTI I BAMBINI CHE VOGLIONO ESERCITARSI PER 
RIPASSARE GLI ARGOMENTI AFFFRONTATI FINO AD OGGI.  

PER ACCEDERE AL MATERIALE FACOLTATIVO BASTA CLICCARE QUI: 

https://drive.google.com/open?id=1pjWW4TiXF9o7lqK254Jjaqyxzjm2ditl  
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