
 
SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

PROPOSTE DI ATTIVITA' SPORTIVE PER L'ANNO SCOLASTICO 2023/24 

SCUOLA MEDIA STATALE RUDIANO-ROCCAFRANCA-URAGO 

 
PROPOSTE DELL'ISTITUTO: 
Palla tamburello: incontro tra le scuole di Rudiano- Urago- Roccafranca  con le  classi 
terze maschili e femminili Martedi’ 12 Dicembre  2023 a Roccafranca  ore8.50-13,20     
 

Pallavolo femminile e maschile: incontro tra le scuole di Rudiano- Urago- Roccafranca  
a Roccafranca classi terze – Martedì 5 Marzo  2024   8.50-13.20 

 
Eventuale corsa campestre di Natale ad Urago in data Venerdi’ 15 Dicembre 2023 

Eventuali Gare sportive a fine anno a Rudiano 

Giornata dello sportivo a Roccafranca 

Gare di atletica a Urago d’oglio  
date da definire 

tutte le classi 
 
ATTIVITÀ DI RETE 

Dopo la riunione di rete del 28 Settembre  2023, si è deciso di proporre l’attività di rete per 
tutte le classi e per tutti i plessi dell'I.C Rudiano   con il seguente calendario: 
 
Venerdi’ 24 Novembre 2023 

Corsa campestre di rete a Travagliato ( Rudiano) 
a Chiari San Bernardino ( Urago e Roccafranca) 
dalle ore 8.00 alle 12.30 circa 

8 alunni per categoria (in totale 48 alunni, 24 maschi e 24 femmine ed eventualmente max 
3 over) Rappresentative delle scuole di Rudiano-Roccafranca-Urago 

 
Giovedi'  22 Febbraio 2024 

Torneo palla tamburello classi prime 24 alunni ( 12 maschi e 12 femmine ed eventuali 
riserve) in rappresentativa delle scuole Rudiano-Roccafranca- Urago 

a Chiari dalle 8.00 alle 13.00 circa 

 
Lunedì 27 Maggio 2024 

torneo badminton  classi seconde 

a Chiari dalle 8.00 alle 12.30 circa 

16 alunni ( 4 coppie maschile e 4 femminili) 
Rappresentative delle scuole di Rudiano-Roccafranca-Urago 

 
Atletica leggera  
Giovedì 2  Maggio 2024 classi terze a Chiari 
Lunedi' 13 Maggio  2024 classi seconde  a Chiari 
Mercoledi' 22 Maggio 2024 classi prime e disabilità  a Chiari 
dalle ore 8.00 alle 13.20  
Rappresentative delle scuole di Rudiano-Roccafranca-Urago 

 
Marinella Signori 
Alberto Facchini 
Giacomo Cristini 
Maria Rita Aiello 


