|

\_

.L’i'ntervallo

1. Questo percorso, da svolgere dopo alcuni
mesi di scuola, si pone |'obiettivo di far riflet-
tere i bambini su un’altra routine importante:
“Iintervallo”. | bambini sanno che alla scuola
primaria, dopo aver fatto varie attivita di lavoro,
suona la campana dellintervallo, che chia-
miamo anche ricreazione.

2. Proponiamo una breve conversazione sul
tempo della ricreazione. Che cosa succede du-
rante l'intervallo?; Cosa facciamo prima?; E
poi? Oppure con domande che conducono |
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bambini a riflettere sullo spazio in cui si svolge:
Dove facciamo l'intervallo?

3. Scriviamo le risposte dei bambini in stampa-
to maiuscolo su un foglio (riporre i quaderni,
prendere la merenda, mangiare, giocare, uscire,
rientrare in classe) e distribuiamone una copia a
tutti. Dividiamo i bambini a coppie e invitiamoli
a illustrare con disegni le risposte scritte sulla fo-
tocopia, aiutiamoli nella comprensione dove sia
necessario. A questo punto, consegniamo ai
bambini una striscia di carta e invitiamoli a in-
collare i disegni fatti ordinandoli in sequenza, per
visualizzare la successione delle azioni della ri-
creazione che hanno individuato.

RIPORRE PRENDERE MANGIARE
1 QUADERNI LA MERENDA
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CLASSE PRIMA

4. Riflettiamo poi sull'aspetto della durata e do-
mandiamo: Ma quanto dura l'intervallo? Per ri-
spondere a quest’ultima domanda distribuiamo ai
bambini una strisciolina di carta bianca e chiediamo
di colorarla a piacere in base a quanto sembra che
duri la ricreazione (tutta, meta, solo un pezzetti-
no...). In questo modo possiamo visualizzare la per-
cezione che ognuno di loro possiede della durata
dell'intervallo. Appendiamo le striscioline a un car-
tellone e osserviamo come per ogni bambino il tem-
po dell'intervallo sia di diversa durata.

5,A questo punto, affrontiamo insieme la que-
stione della durata reale dell'intervallo, cercando di
ordinare quanto emerso spontaneamente dalle lo-
ro produzioni.

Aiutiamo la riflessione con domande del tipo: Quan-
do inizia e quando finisce I'intervallo?; Che cosa ce
lo fa capire?; Come possiamo rappresentare tutto
questo sul foglio?

| bambini arriveranno alla conclusione che & il suo-
no della campana che ne segna l'inizio e la fine.

6. Invitiamo i bambini a raccontare quello che ac-
cade e cosa cambia nel tempo racchiuso tra i due
suoni della campanella: quello che indica l'inizio e
quello che indica la fine della ricreazione. Scriviamo
la sequenza delle diverse azioni che caratterizzano
I'intervallo su alcune strisce di carta e attacchiamo-
le su un cartellone.

SUONA LA CAMPANA |

SENTIAMO LA VOCE DELLA MAESTRA
CHE DICE: "METTETE VIA TUTTO!".

METTIAMO QUADERNI E ASTUCCIO
SOTTO IL BANCO.

MANGIAMO SEDUTI NEL BANCO.

ANDIAMO IN CORTILE O NEL GIARDINO
SE IL TEMPO LO CONSENTE.

SI STA IN AULA SE IL TEMPO E BRUTTO.

SI GIOCA INSIEME.

LA MAESTRA Cl CHIAMA.

Cl METTIAMO IN FILA.

7. Condludiamo I'attivita proponendo di realizzare
una drammatizzazione intitolata “Fare 'intervallo nel-
la mia scuola” e utilizzando di nuovo il teatrino delle
marionette. Invitiamo i bambini a preparare la sce-
nografia. Prepariamo due diversi scenari: uno che
rappresenti l'interno della scuola e un altro I'esterno.
Per i personaggi facciamo disegnare la sagoma dei
bambini e chiediamo di mettere in scena un NUOVO
spettacolo che racconti ancora le attivita che si svol-
gono nella scuola primaria. Usiamo la sequenza di
azioni precedentemente definita, ma lasciamo liberi
i bambini di inventare dialoghi e giochi e di provare
a rappresentarli con le marionette.

8. Facciamo diventare questa rappresentazione I'oc-
casione per organizzare e comunicare tutte le cono-
scenze che fino a qui hanno acquisito: come si fa
I'appello e perché (per sapere chi e presente a scuo-
la e chi & assente), che cos'é l'intervallo (un momen-
to di pausa nella mattinata scolastica).
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9. Proponiamo una riflessione per capire la fun- pegnativo e a volte faticoso, e quindii bambini han-
zione di pausa, di riposo e di socializzazione. .~ no hisogno del tempo dell intervallo per riposare.
Sollecitiamo i bambini con domande del tipo: Per- Questo tempo & un tempo pitl corto, divertente e

ché si fa l'intervallo?; Perché proprio a meta della leggero.
mattinata scolastica? Queste domande guida han-

no la funzione di portare i bambini a dare senso al- |
Iattivita della ricreazione all'interno del tempo del-
la mattinata scolastica.

11. Invitiamo i bambini a riflettere sulla percezio-
ne temporale delle durate dei propri vissuti. Faccia-
mo notare anche che alcune attivita ¢i sembrano
lunghe e altre piu corte, anche se sono invece del-
A Sdd A Tl ) la stessa durata. Proponiamo la scheda 1, quidan-
10. Invitiamoli a distinguere i diversi tempidella g5 nellz comprensione, e invitiamoli a compilarla.
scuola, il tempo della lezione e il tempo dell'inter- Condividiamo quindi i disegni e le riflessioni, invi-
vallo: il tempo della lezione serve perimparare, & im- tando i bambini a verbalizzare il vissuto.

Scheda 1 - Quanto dura il tempo?
PER GIANNI A SCUOLA CI SONO ORE LUNGHE E ORE CORTE. T| SEMBRA POSSIBILE?

e [L TEMPO VOLA! * |L TEMPO NON PASSA MAI!

* Disegna una situazione in cui il tempo vola. * Disegna una situazione in cui il tempo non passa mai.
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Quanti gruppi di amici!

1. Uattivita precedente ci offre I'occasione per am-
pliare anche il concetto di gruppo, aprendolo al grup-
po degli amici fuori dalla classe. Il concetto di grup-
po & importante per la costruzione della conoscen-
7a storica perché sta alla base di concetti storiogra-
fici piti complessi, come quelli di famiglia o di grup-
po sociale, che i bambini affronteranno in seguito.

2. Invitiamo i bambini a riflettere sul gruppo di ami-
ci che si forma durante l'intervallo. Sviluppiamo l'idea
che il gruppo classe pud essere diverso dal gruppo di
amici con cui si gioca ponendo la domanda: Con chi
£ai Iintervallo? Distribuiamo la scheda 2 e facdamo
registrare (con la scrittura o con il disegno) per una
settimana, dove, con chi e come trascorre l'interval
lo. Se necessario interveniamo per aiutare i bambini
nella compilazione.

3. Alla fine della settimana facciamo condividere le
registrazioni realizzate, dalle quali | bambini potran-
no rilevare che l'intervallo si fa in diversi luoghi della
scuola, a seconda delle condizioni metereologiche, e
che le aggregazioni in gruppi dipendono dagli inte-
ressi personali, dalle simpatie e dal gioco che si sce-
glie di fare.

4. puntiamo I'attenzione dei bambini sul gruppo, e
sui diversi gruppi di amici, facendo disegnare al cen-
tro di un foglio grande la propria faccia e di lato, la
faccia dei compagni con cui i bambini giocano in al-
tre situazioni. Poi facciamo disegnare dall‘altro lato,
anche gli amici che frequentano fuori dalla scuola, ad
esemnpio nell'occasione di una pratica sportiva.

In questo modo facciamo notare ai bambini che pos-
sono esserci gruppi di amici diversi: il gruppo classe,
il gruppo degli “amici dell'intervallo” e il gruppo de-
gli amici che si frequentano fuori dalla scuola.

PIVERS; grupe

-I/miei compagni

M mlBl amici
ST a scuola

I miei amici
del quartiere

Scheda 2 - Duramte Fintervallo

e Compila la tabella con disegni o scrittura.
DOVE
LUNEDI
MARTED‘i
MERCOLEDI
GIOVEDI

VVENERDI

CON CHI

COSA ABBIAMO FATTO
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